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幸福秘方
内容概要

婚姻是一辈子的大事，每个人都渴望拥有幸福完美的婚姻大多数人却并不懂得婚姻的经营之道。婚姻
不是王子和公主的浪漫童话，而是柴米油盐酱醋茶的现实生活。婚姻不一定能实现浪漫主义者的完美
梦想，但是也能够给人们带来一种全新的、深层次的幸福和满足。

本书是写给读者的一本幸福婚姻宝典，将从两性思维的差异、沟通交流、家庭关系等方面详细阐述如
何经营婚姻，如何解决婚姻生活中的常见问题。只要善用婚姻经营的智慧，经历风雨的考验，就一定
能够让婚姻“保鲜”，就一定能够获得完美、长久的婚姻。
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幸福秘方
作者介绍

肖映菁，笔名“不负我心”， 才情女作家， 女性励志类畅销书作者。广东省作家协会
会员，曾担任过《女友.LOOK》《小说精选》等多家杂志的特约编辑。出版过个人专
集《不要寂寞才说爱》，合集《感动——爱人超人气专栏作家作品精华》《红爱情》《
黑爱情》等十余本。
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幸福秘方
出版社简介

类型：国家级出版单位

成立时间：1995年

出版社特色：

简介：

中国言实出版社成立于1995年，是国务院研究室主办主管的国家级出版单位，主要出版党和国家重大
方针政策的研究成果及相关的学习辅导读物。同时出版哲学、政治、法律、经济、管理、历史、文化
、以及干部教育、成人教育、技术职务考试类图书。
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幸福秘方
图书特色

《幸福秘方》是一本关于幸福的书籍，作者以探索和揭示幸福的秘诀为主题，探讨了人们实现幸福的
方法和原则。

书中主要分为两部分：第一部分是作者对幸福的介绍和定义，探讨了幸福的本质和重要性；第二部分
是作者提出的实现幸福的秘诀。作者通过论述自我实现、积极心态、人际关系和目标设定等方面的内
容，向读者传达实现幸福的方法和理念。

主题分析：

《幸福秘方》的主题是探讨和揭示幸福的秘诀。书中以幸福为核心，从不同角度和层面探讨幸福的实
现方法，旨在帮助读者实现和追求自己的幸福。

人物评价：

《幸福秘方》并没有明确的主要人物，更多地是作者对幸福的理解和探讨。作者通过富有洞察力和经
验丰富的方式，向读者传达了自己的观点和见解。在书中，作者可能会引用一些真实案例或故事来支
持自己的主张，但并没有一个具体的人物角色。

文学手法分析：

《幸福秘方》使用了一些文学手法来增强表达效果。比如，作者可能会运用比喻、对比、引用等修辞
手法来生动地描述幸福和其与其他事物的关系。此外，作者还可能会运用故事叙述、问题引导等方式
来引起读者的共鸣和思考。

社会影响：

《幸福秘方》作为一本探讨幸福的书籍，可以对社会产生积极的影响。它通过提供实用的方法和原则
，帮助人们更好地理解幸福，并引导人们积极地面对生活，追求幸福。这对于社会的共同进步、个体
的心理健康以及人与人之间的良好关系都有着积极的促进作用。

备注：上述内容由ai生成，如有问题，请联系我们及时删除
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幸福秘方
书籍目录

暂无相关目录，正在全力查找中！
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